
2023年は多くの変化と挑戦があった年でした。まず、コロナが５類に移行し、
行動制限が解除され、同時に学校行事が３年ぶりに再開され、学校らしさを取
り戻すことができました。様々な講演会やイベントが行われ、多くの行事を通
して生徒たちは社会的な視野を広げ、重要な知識やスキルを身につけておりま
す。特に第一線で活躍している講師のお話を聞くことは、将来への展望を広げ
る良い機会となっていることでしょう。

スポーツコースや各部の活躍もめざましく、サッカー部は創部30年目にして
初の全道大会への切符を手にすることができました。全てのスポーツ各部は全
道出場を果たしております。生徒たちの努力と指導陣の熱意が実りました。そ
れに伴い入寮希望者も増え、第２スポーツ寮の開設まで実現したことは、学校全体の発展を象徴
しています。文武両道での頑張りは素晴らしいことであり、生徒たちが多様な才能を伸ばしてく
れました。今後も一層の飛躍を期待しております。

３年生の進路も就職・進学ともに順調に内定・合格を決めています。。生徒たちが将来に向け
て一歩ずつ確実に進んでいることを感じ、誇りに思っております。これからも皆さんが目指す夢
が現実となるよう教職員一同しっかりとサポートしてまいります。

一方で、気候の変化が影響を与え、夏は過去にない猛暑が続きました。地球沸騰が叫
ばれる中、本校も次年度に備え、冷房設備を計画しております。今後、環境への対応、
気象変動に対する対策はますます重要になってくることと感じております。さらに冬に
はインフルエンザが猛威を振るい、本校も休校を余儀なくされました。コロナに続き、
気を抜くことなく、ウイルス感染予防策を一層強化するべきだと考えられます。

様々な出来事があった１年でしたが、学校全体が前進し、充実した活動が展開されま
した。来年にはこれらの経験を活かし、さらなる発展を期待いたします。この機会に１
年間を振り返り、２つのことをやっておきましょう。１つは2023年に「できたこと」と
「できなかったこと」を書き出すこと。さらにもう１つは2024年に｢やってみたいこと｣
を書き出すことです。行く年を振り返り、来る年の目標を立てることで、有意義な１年
を迎えられます。ぜひ実行してください。
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☆第60回中央祭開催！(12月13・14日)

2023年を振り返って

これまで新型コロナウイルスの影響を受けて中止
を余儀なくされてきましたが、今年度はようやく開
催にこぎつけることができました。クラスＴシャツ
コンテスト、クイズ大会、吹奏楽部演奏、有志発表、
綱引き、バドミントン、バレーボールが行われまし
た。学年やクラスをまたがってのチーム編成もある
ため、全校生徒が一つになった実感がありました。

生徒会執行部を中心に一つ一つ手探りで企画を進めていく中でたくさんの苦労がありまし
たが、その苦労も乗り越えることができ、充実感に浸っていたようでした。

【各行事の様子】～少人数教育で可能性を拓く！

☆アイスホッケーＵ20日本代表に選出！

アイスホッケー部に所属している２年Ａ組の
高瀬優一朗君が、ハンガリー・ブダペストで開
催される「2024 IIHF 男子U20世界選手権 ディ
ビジョンⅠ グループＡ」に出場するU20日本代
表に選出されました。日本を背負うゴールキー
パーとして頑張ってほしいと思います。

〜第60回中央祭を終えて〜
生徒会⻑ 湯沼 梨那 (苫小牧市立和光中学校出身)

昨年度は、新型コロナウイルスの感染が拡大したために中止となってしまったために、３
年生は２度目、１年生・２年生は初めての中央祭でした。

始まるまでは期待よりも、上手くいくかどうかの不安が大きかったのですが、皆さんのご
協力もあり、２日間とも盛況のうちに終了することができました。本当にありがとうござい
ました。

執行部としても、一人の生徒としてもとても楽しく充実した２日間となり、終わった後に
は達成感で涙が流れました。

また来年度も協力して良い中央祭を創ってほしいと思います。



  ◇秋季北海道高等学校野球大会室蘭支部予選
   １回戦 ○ 11−１ 苫小牧⻄・えりも・富川・室蘭⼯業
   ２回戦 ○ 不戦勝 苫小牧南
   決 勝 ○ ２−０ 苫小牧東

  ◇秋季北海道高等学校野球大会
   ２回戦 ● ３−４ 別海

 ◇南北海道サッカー新人大会
  １回戦   ● ０−０ 函館⻄   ◇北海道高等学校バスケットボール新人大会苫小牧地区予選
          ２PK４    予選ラウンド
  ５位決定戦 ○ ２−１ 函館大有⽃     第１節 ○ 146−41 静内

    第２節 ○ 134−45 苫小牧南
 ◇苫小牧⺠報杯 Ｕ−18サッカーリーグ          ２勝で決勝トーナメント進出
  第１節 ● １−３ 苫小牧東     第４節 ● ０−５ 苫小牧⼯業    決勝トーナメント
  第２節 ● ２−３ 苫小牧南     第５節 ● ０−４ 静内     １回戦 ○ 145−29 浦河
  第３節 △ １−１ 苫小牧高専     準決勝 ●  88−121 北海道栄

    ３ 位 ○   88−77 苫小牧東
 ◇高円宮杯 JFA U-18サッカーリーグ2023北海道 ブロックリーグ道南 １部リーグ     決定戦
  第１節 ● ０−３ 七飯       第８節 ● ０−１ 七飯
  第２節 ● ０−７ 道大⾕室蘭２nd  第９節 △ ２−２ 道大⾕室蘭2nd
　  第３節 ○ ３−２ 函館ラ・サール  第10節 ○ 12ー０ 函館ラ・サール   ◇北海道高等学校バスケットボール新人大会苫小牧地区予選
  第４節 ○ ２−０ 苫小牧⼯業    第11節 ○ １−０ 苫小牧⼯業    予選ラウンド
  第５節 ● ０−１ 函館大有⽃    第12節 △ １−１ 函館大有⽃     第１節 ○ 110−42 苫小牧⻄
  第６節 ● １−３ 函館大⾕     第13節 ○ １−５ 函館大⾕     第２節 ○ 163−38 苫小牧南
  第７節 ● ０−２ 駒大苫小牧2nd   第14節 ○ １−０ 駒大苫小牧2nd     第３節 ●   69−72 苫小牧総合経済
    ５勝２分７敗 ５位で１部リーグ残留          ２勝１敗で決勝リーグ進出

   決勝リーグ
 ◇全道ユース(U-17)フットサル選手権大会 苫小牧地区予選     第１節 ○ 78−56 北海道栄
  予選ラウンド(２チーム出場)     第２節 ○ 81−56 苫小牧総合経済
   Ａチーム ● ０−３ 駒大苫小牧Ａ     第３節 ○ 90−59 苫小牧東
        ● ０−10 北海道栄
        ○ ７−０ 苫小牧東Ｂ
   Ｂチーム ● ０−３ 鵡川・室⼯・室東翔
        ● ０−４ 浦河          ◇第57回 南北海道高校アイスホッケー大会
        ● ０−３ 苫小牧東Ａ           第１節 ○ ４−３ 苫小牧東

          第２節 ○ ６−４ 苫小牧⼯業
 ◇全国高校サッカー選手権大会北海道大会           第３節 ● ０−２ 北海
  １回戦 ○ ２−１ 滝川⻄           第４節 ● １−３ 北海道栄
  ２回戦 ● ０−３ 駒大苫小牧           第５節 ● １−８ 駒大苫小牧

全道大会出場！

優勝！ 全道大会出場！

本校硬式野球部卒業生で現在、北海道日本ハムファ
イターズに所属している根本悠楓君が11月16日〜19日
まで東京ドームで開催された「カーネクスト アジアプ
ロ野球チャンピオンシップ2023」の侍ジャパンに選出
され、第２戦のチャイニーズ・タイペイ戦、決勝の韓
国戦に登板し、ともにその後の試合の流れを変える好
投で侍ジャパンの優勝に大きく貢献しました。

今後の更なる活躍を期待しています！

【各部活動報告】～夢に向かって！ 一人ひとりが輝く存在

◎硬式野球部

◎アイスホッケー部

◎サッカー部
◎男子バスケットボール部

◎女子バスケットボール部

☆根本悠楓 君(硬式野球部ＯＢ)侍ジャパンで活躍！


